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Bem-vindo(a)

Se você acompanhou os últimos movimentos do mercado 
tecnológico, certamente deve ter ouvido falar sobre o ChatGPT, 
um chatbot que veio para revolucionar a nova era digital, e em 
pouco tempo de lançamento, já está agitando o mundo.

A ferramenta tem um modelo de linguagem natural e tem 
espantado os usuários pela forma fluida que responde aos mais 
variados tipos de perguntas.

Neste material, você vai descobrir como usar o ChatGPT para se 
preparar para uma entrevista de emprego. As possibilidades são 
inúmeras e vamos te mostrar várias dicas para tirar o melhor 
proveito do chatbot.

Estamos aqui para te ajudar na busca constante por 
conhecimento e qualificação profissional. Com a gente, 
você vai alavancar a sua carreira para sempre e realizar 
o seu sonho de trabalhar com tecnologia.

Aqui você aprende com quem faz!

Vamos juntos?
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Introdução
Você já imaginou uma tecnologia capaz de escrever textos, produzir 
relatórios e até mesmo desenvolver softwares de maneira 
autônoma? Parece uma realidade muito distante, não acha? Pois 
saiba que essa tecnologia já existe e se chama ChatGPT.

Lançado em 30 de novembro de 2022, a ferramenta nada mais é do 
que um chatbot, uma Inteligência Artificial, que simula conversas e 
pode resolver diferentes tipos de problemas complexos.

O ChatGPT está estremecendo o mundo dos negócios porque 
conseguiu concretizar ações até então inimagináveis há algum 
tempo, mas que muita gente já previa ser possível com o poder da 
tão falada IA.

Uma das possibilidades de uso da ferramenta é usá-la para turbinar 
a sua preparação para uma entrevista de emprego, que pode tornar a 
sua performance na conversa com o recrutador mais dinâmica e te 
favorecer na disputa por aquela vaga dos sonhos. 

Você já imaginou isso?

O Google realizou um teste com a ferramenta e o ChatGPT passou 
em entrevista para ganhar quase R$ 1 milhão!

Surpreso como ele conseguiu essa façanha? Então, vem com a 
gente descobrir como você também pode usar a seu favor nesse 
momento tão importante da sua carreira.

#Spoiler: tem uma dica bônus no final do e-book!

Boa leitura!

H

https://olhardigital.com.br/2023/02/05/pro/chatgpt-passa-em-entrevista-do-google-e-ganharia-salario-de-quase-r-1-milhao-por-ano/
https://olhardigital.com.br/2023/02/05/pro/chatgpt-passa-em-entrevista-do-google-e-ganharia-salario-de-quase-r-1-milhao-por-ano/


O que é o ChatGPT?
O ChatGPT é um software que responde perguntas de forma 
automatizada. A sua grande diferença para chatbots tradicionais é 
que ele não responde somente os roteiros básicos de perguntas e 
respostas como as que vemos na busca genérica do Google, por 
exemplo. Esta nova tecnologia tem uma característica especial de 
buscar respostas mais profundas, apresentando textos elaborados 
que simulam especialistas no assunto.

Mas por que tanto se fala no ChatGPT? 

Um dos motivos é a sua velocidade de adoção. Em janeiro de 2023, 
o ChatGPT tornou-se o app com o maior crescimento da história: 
alcançou 100 milhões de usuários após 2 meses do seu 
lançamento. Anteriormente, o TikTok detinha este recorde, com 8 
meses. Já o Instagram levou quase 3 anos para atingir esta marca.

Impressionante, não é?

Tão impressionante como as capacidades da ferramenta da 
OpenAI, empresa que desenvolveu o programa.

Abaixo, trouxemos um exemplo do seu funcionamento. Pedimos ao 
ChatGPT para definir a si mesmo: 

C

4



Agora, fizemos a mesma pergunta no buscador do Google. 
Veja e compare os resultados:
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Ferramentas que utilizam Inteligência Artificial e Aprendizado 
de Máquina para processar informações não são exatamente 
uma novidade. Mas a forma como o ChatGPT consegue 
compreender o contexto e gerar textos de forma natural é o 
grande diferencial dessa ferramenta.

Para alcançar esse nível de autonomia, o software foi treinado 
durante muitos anos para que pudesse ter uma base de dados 
gigantesca como instrumento para a formulação de respostas.

Embora o ChatGPT tenha sido lançado no fim de 2022, a 
OpenAI está trabalhando na plataforma desde 2015! 

A startup foi criada como uma instituição sem fins lucrativos 
para fomentar a pesquisa em Inteligência Artificial e buscar 
formas de ajudar no dia a dia das pessoas – isso tudo sem 
pensar no retorno financeiro. Parece que eles conseguiram 
atingir o objetivo, não é mesmo?

https://openai.com/blog/introducing-openai
https://openai.com/blog/introducing-openai
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Mas para isso, muito investimento foi feito. Além de pesquisa e 
desenvolvimento, a grande demanda de uso exige um gigantesco 
poder computacional para manter o aplicativo em funcionamento – 
o que se traduz em um enorme custo para manter data centers, 
supercomputadores, equipes de suporte e etc.

Entre os criadores da empresa está Elon Musk, um dos homens mais 
ricos do mundo e fundador da Tesla (fabricante de veículos elétricos 
que revolucionou o mercado) e da SpaceX (empresa que já levou 
humanos na primeira missão de turismo espacial).

A ferramenta da OpenAI é baseada no GPT-3, a terceira geração do 
Generative Pre-Training Transformer (Transformador Generativo 
Pré-treinado, em tradução livre). O Transformer é um tipo de modelo 
de linguagem que usa uma arquitetura de rede neural para entender 
o contexto das palavras em uma frase ou texto e, assim, gerar uma 
resposta adequada.

Redes Neurais são um conjunto de algoritmos de Aprendizado de 
Máquina que tentam imitar o funcionamento do cérebro humano. 
Elas são compostas por unidades de processamento chamadas de 
neurônios artificiais, que são interconectados e organizados em 
camadas para processar informações.

O software foi treinado com uma quantidade impressionante de 
mais de 45 terabytes de dados de texto, com uma ampla variedade 
de fontes – incluindo livros, artigos de jornais e revistas, sites da 
internet, conversas em redes sociais e muito mais.

Podemos dizer, então, que o ChatGPT foi construído com base nos 
avanços tecnológicos que vivemos nos últimos anos – e que eram 
impensáveis tempos atrás.

Assim como foi com outras tecnologias revolucionárias, como a 
internet e os smartphones, esse é um caminho sem volta. A IA já 
está presente em nossa vida há alguns anos e a tendência é que a 
nossa interação com “máquinas inteligentes” seja maior a cada ano.
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Hoje, já temos à nossa disposição uma nova versão baseada no 
GPT-4, ainda mais potente e esperto que a versão inicial que fez 
muito sucesso no início de 2023.

Que a ferramenta é muito poderosa, todos já sabem. Mas como 
podemos tirar o melhor da inteligência artificial para ajudar o 
nosso dia a dia?

São muitas as possibilidades – e explorar os prompts de comandos 
faz toda a diferença. E é isso que você vai aprender agora!
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O objetivo do ChatGPT é auxiliar as pessoas a realizarem tarefas 
e solucionarem problemas de forma eficiente em diferentes 
aspectos da sua vida. Por conta disso, a ferramenta pode ser útil 
de várias formas. Abaixo, temos alguns usos possíveis:

Você pode usar para esclarecer dúvidas em diferentes áreas, 
desde perguntas sobre matérias escolares até questões sobre 
produtos e serviços.

Pode ser uma ferramenta muito útil para aprender algo novo, 
como um conceito, definição, ou mesmo para obter sugestões 
de livros ou cursos.

Pode ajudá-lo em tarefas cotidianas, como pesquisar 
informações, traduzir textos ou até mesmo encontrar receitas.

Como o chatbot pode ser usado?

Esclarecer dúvidas: 

Ajuda em tarefas cotidianas:

Aprender algo novo:

Também pode ser utilizada para se divertir, através de jogos, 
charadas ou até mesmo contando piadas.

Pode ser utilizado como assistente pessoal para realizar 
tarefas simples, como definir lembretes, criar listas de tarefas, 
agendar compromissos ou montar roteiros de viagem.

Entretenimento:

Assistente pessoal:

88
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Como um chatbot, a ideia é que você estabeleça um “diálogo” 
com a ferramenta. Por isso, você precisa saber explorar as 
perguntas para receber respostas que vão te ajudar na tarefa de 
se preparar da melhor maneira para uma entrevista de emprego.

Trouxemos algumas ideias para aproveitar todo o potencial 
do ChatGPT. Veja: 

Quanto mais claro e objetivo for a sua pergunta, melhor. Por 
isso, traga detalhes reais sobre a vaga, a empresa e as suas 
qualificações para que o chatbot possa responder com a 
melhor adequação ao seu caso real.

Abaixo, pedimos de forma genérica para o ChatGPT 
nos ajudar em uma entrevista:

Saiba como se preparar para uma 
entrevista de emprego usando o 
ChatGPT

Seja específico nas perguntas
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Veja que o próprio robô pede mais informações sobre a ajuda 
que queremos. Com base no exemplo e usando a resposta do 
ChatGPT, podemos reescrever a pergunta da seguinte forma. 
Veja abaixo:

Ao ser específico sobre a vaga e a empresa, a ferramenta 
consegue trazer ideias para que você possa se preparar. 

Você ainda pode ser mais específico, citando o nome da 
empresa, o cargo que está concorrendo, seu tempo de 
experiência, tecnologias que você domina, entre outros 
detalhes. Caso a vaga tenha requisitos específicos, mencione 
para ter as respostas mais direcionadas para o seu caso.

Apenas lembre-se de nunca compartilhar 
dados pessoais ou sensíveis com o ChatGPT!
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Pesquise sobre a empresa e o mercado

Embora tenha conhecimento limitado sobre fatos e eventos 
recentes, a ferramenta pode ser usada para você se 
aprofundar sobre a empresa e o seu mercado de atuação.

Uma das coisas mais importantes para um candidato é 
demonstrar que estudou sobre o negócio da empresa – e 
mostrar como ele pode somar ao time para resolver os 
problemas da companhia.

Para isso, você pode usar o ChatGPT para ter mais 
informações sobre a empresa, o mercado em que ela atua, 
seus concorrentes e outros fatores importantes.

Outra possibilidade é usar a ferramenta para saber mais sobre 
a vaga e o cargo:
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Peça ideias de respostas para as perguntas mais comuns

Essa é uma dica muito interessante! Sabemos que a maioria das 
entrevistas de emprego tem perguntas básicas que o RH vai fazer. 

Use a inteligência artificial com o objetivo de te fornecer ideias de 
respostas para as perguntas mais comuns. 

Veja esse exemplo, primeiro, pedimos para o chatbot listar as 
principais perguntas que os recrutadores normalmente fazem. 
Você pode usar o cargo para o qual está concorrendo:

Em seguida, pedimos para ele gerar as melhores respostas 
para as perguntas que foram listadas anteriormente:
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Como ele mesmo sugere, essas respostas são genéricas e 
devem ser adaptadas de acordo com a sua realidade. Mas as 
ideias servem como uma ótima fonte de inspiração. Use-as 
para treinar e aperfeiçoar o seu discurso.

Apenas lembre-se de nunca compartilhar 
dados pessoais ou sensíveis com o ChatGPT!

Vá além e peça ao ChatGPT para responder perguntas 
específicas, como por exemplo: “O que responder quando o 
recrutador pergunta como eu me vejo daqui 5 anos?”. As 
possibilidades são infinitas e você pode explorar todo o 
potencial da ferramenta.
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Solicite feedbacks sobre as respostas que você formulou

Use o ChatGPT para avaliar as respostas que você elaborou 
com base nas ideias que ele forneceu. Com as orientações da 
ferramenta, você pode conseguir identificar pontos fortes e 
quais os pontos fracos que precisam ser melhorados.

Com isso, você pode aperfeiçoar a sua abordagem para que 
ela seja a mais adequada para a vaga e a empresa para a qual 
está sendo entrevistado.

Mas atenção: o ChatGPT não é dono da verdade! Há casos 
em que ele pode dar sugestões que não são totalmente 
adequadas àquela situação. Por isso, nada melhor que usar o 
bom senso e a sua experiência de vida para decidir quais 
sugestões merecem ser seguidas. 
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Outra forma de explorar a ferramenta é usar do seu conhecimento 
para criar cenários hipotéticos sobre a vaga ou a empresa. Você pode 
simular diferentes cenários, como por exemplo, testes práticos sobre 
determinada tecnologia ou framework.

Peça também dicas sobre como se comportar na entrevista, 
pegadinhas que podem aparecer, entre outros tipos de questões 
comportamentais ou técnicas.

Use o seu conhecimento sobre a sua profissão e solte a imaginação!

Apenas lembre-se de nunca compartilhar 
dados pessoais ou sensíveis com o ChatGPT!

Lembre-se: a inteligência artificial pode ser de fato muito 
inteligente, mas está muito longe das capacidades 
cognitivas e de discernimento do ser humano. Elabore as 
suas respostas de forma natural e fluida e nunca repita na 
íntegra os textos gerados.

Quer mais dicas de como ir bem em uma entrevista online? 
Leia nosso artigo no blog

Crie cenários hipotéticos e peça dicas

https://blog.xpeducacao.com.br/como-fazer-uma-boa-entrevista-de-emprego-online/
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Dica bônus: use o ChatGPT para melhorar o seu currículo

Se você está participando de uma entrevista, quer dizer que seu 
currículo foi bem classificado pela equipe de recrutamento. Mas, 
mesmo assim, há sempre espaço para melhorias.

Outra dica é usar a inteligência para melhorar o seu currículo. 
Você pode, por exemplo, pedir para o robô te ajudar a escrever 
uma descrição melhor, usando palavras-chaves da sua área de 
atuação. Ou mesmo pedir ajuda para escrever uma carta de 
apresentação, muito comum em vagas internacionais.

A ferramenta é muito poderosa e pode ser usada de várias 
maneiras para otimizar a sua vida profissional.

Para além de se preparar muito bem para uma entrevista de 
emprego com o auxílio do ChatGPT, você precisa ter um 
conhecimento sólido para demonstrar e impressionar os 
recrutadores.

Se quer se manter atualizado com as melhores práticas do 
mercado de tecnologia, você sabe que pode contar com a gente!

Apenas tome cuidado com o Ctrl + C e Ctrl + V. Nunca use o 
texto bruto gerado pela ferramenta. Faça modificações, 
reescreva usando a sua bagagem pessoal e destaque-se da 
multidão! 
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Conheça a XP Educação

A XP Educação foi criada a partir da integração de duas 
escolas: o IGTI, uma empresa premiada e referência no 
ensino em tecnologia, e a Xpeed. a escola de finanças da XP. 
Com essa integração, unimos o ensino ao mercado, com o 
objetivo de transformar o modelo tradicional de ensino.

Temos em nosso DNA a inovação e ousadia de quem 
revolucionou o mercado financeiro com a XP, agora nossa 
missão é levar a expertise das empresas para as salas de 
aula. Além disso, nos preocupamos em oferecer uma 
formação profissional alinhada às necessidades da nova 
economia digital. 

Com um portfólio completo com Graduação a custo zero, 
Bootcamps e Pós-graduações você tem um leque de 
possibilidades para se manter atualizado neste mundo que 
está em constante evolução.

Tudo isso em um modelo de ensino inovador e disruptivo 
em que você pode estudar de qualquer lugar do mundo, 
com aulas gravadas e ao vivo com professores que são 
referência no mercado.

Afinal, aqui você aprende com quem faz!

Esperamos que você tenha aproveitado bastante esse 
material e que ele te ajude a se preparar para ter uma ótima 
performance durante a sua entrevista de emprego. Faça 
bom uso dessa ferramenta disruptiva que é o ChatGPT, 
tornando-o um aliado na sua carreira profissional.

Para finalizar, perguntamos ao chatbot por que estudar na 
XP Educação. Veja a resposta:
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Ele acertou quase tudo, esquecendo apenas de incluir o nosso 
vasto portfólio de cursos de tecnologia, para além de finanças.

Isso mostra como a ferramenta tem muito potencial, mas 
ainda tem um longo caminho de aprendizado e melhorias – 
algo como a nossa trajetória profissional, não é? 

Que continuemos em constante evolução, com a ajuda da 
inteligência artificial!
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